
Об условиях охраны здоровья обучающихся 

 

В целях реализации задач по сохранению и укреплению здоровья детей 

и обеспечения положительного результата работы, в детском саду 

проводятся:  

— мониторинг состояния здоровья и физического развития воспитанников;  

— контроль за выполнением норм питания, соблюдением режима дня, 

выполнением санитарно-гигиенических требований;  

— инструктажи, семинары и консультации с работниками по вопросам 

охраны жизни и сохранения здоровья детей; 

— пропаганда здорового образа жизни среди участников образовательных 

отношений;  

— беседы, тематические мероприятия с воспитанниками в рамках 

реализации образовательной программы.  

Решению задач охраны и укрепления здоровья способствуют:  

— заботливый уход за каждым воспитанником на основе личностно-

ориентированного подхода;  

— полноценное 4-х разовое питание;  

— утренняя гимнастика;  

— организованная  образовательная деятельность по физической 

культуре в спортивном зале и на свежем воздухе; 

 — ежедневные прогулки;  

— спортивные досуги и развлечения.  

В детском саду обеспечивается поддержание у воспитанников бодрого, 

жизнерадостного настроения, профилактика негативных эмоций, 

совершенствование всех функций организма, полноценное физическое 

развитие, воспитание интереса к различным доступным видам двигательной 

деятельности, формирование основ физической культуры, потребности в 

ежедневных физических упражнениях. 

Медицинское обслуживание детей в детском саду осуществляется 

МБУЗ Центральная районная больница Брюховецкого района в соответствии 

с договором на оказание медицинских услуг. Обеспечивается оказание 

несовершеннолетним первичной медико-санитарной помощи: 

- организуются профилактические осмотры; 

 - организация и проведение иммунопрофилактики; 

 - постановка и учет туберкулиновых проб; 

- проведение санитарно-просветительской работы; 

 - контроль питания; 

 -организация и проведение противоэпидемических и 

профилактических мероприятий. 

В ДОУ имеется медицинский  и процедурный кабинеты, которые 

оснащены следующим оборудованием: весы, ростомер, стол, холодильник, 

переносная бактерицидная лампа, столики процедурные – 2 шт., шкаф для 

медикаментов, столы письменные, кушетка, стулья для взрослых, шкаф для 

документации, ноутбук, принтер.  



Санитарно-гигиеническое состояние ДОУ соответствует требованиям 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20: световой, воздушный и питьевой режимы 

поддерживаются в норме. С целью снижения заболеваемости проводятся 

профилактические и закаливающие мероприятия (утренняя и 

корригирующая  гимнастика с использованием дыхательных упражнений, 

воздушные ванны, правильная организация прогулки, соблюдение 

температурного режима в течение дня). 

Обеспечение безопасности образовательной организации достигается 

осуществлением охраны здания и территории ДОУ в дневное и ночное время 

с системы видеонаблюдения в режиме on-line и инженерно-технической 

укреплѐнностью.  

В организации установлена система АПС  и оповещения людей о 

пожаре - ПАК «Стрелец-мониторинг», разработаны и размещены планы 

эвакуации. Здание  оснащено противопожарной звуковой сигнализацией, 

необходимыми табличками и указателями с обеспечением визуальной и 

звуковой информацией для сигнализации об опасности. 

Детский сад оборудован тревожной кнопкой экстренного вызова 

полиции. 

 
 


